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Soigner et aérer les présentations 

est un élément déterminant de réussite



www tdah-france frwww.tdah-france.fr
Trouble du déficit de l’attention avec ou sans 

hyperactivité



(enfant effacé)

Il y a 3 types de TDAH



L’ATTENTION et TDAH
TDAH

L ATTENTION et TDAH
S t bl A TDAHSans trouble

• L’Attention partagée Capacité à

Avec TDAH

Grande distractibilité• L Attention partagée Capacité à 
traiter plusieurs opérations en même temps

• L’Attention soutenue
Capacité à maintenir durablement 

Grande distractibilité

Difficultés d’organisation (oubli, 
pas de hiérarchisation )p

l’attention, à ne pas se laisser distraire, à 
tenir tous ses sens en éveil durant 
l’exécution d’une tâche

• L’Attention sélective

pas de hiérarchisation...)

Difficultés de repérage dans le 
temps (Pas d’anticipation difficultés àL Attention sélective

Capacité à alterner les tâches et à les 
hiérarchiser

temps (Pas d anticipation, difficultés à 
imaginer les conséquences d’un acte ou 
d’une décision)

P blè d é i à tProblèmes de mémoire à court 
et long terme









Coupe la parole- Coupe la parole
- N’attend pas son tour

-Traverse la rue sans regarder-Traverse la rue sans regarder

- Touche à tout- Tout ! tout de suite !!

pas d’Il n’y a pas d’anticipationpas dIl n y a pas d anticipation







Répercussions
TDAH

Répercussions

L’estime de soi

- Ils culpabilisent de ne pas réussir à faire ce que l’on attend d’eux,

- L’image d’eux-mêmes que leur renvoient les autres est souvent 
négative,

- Ils se dévalorisent, se sentent « nuls », « méchants », 
« stupides », mal aimés …p ,

- Ils paraissent souvent défaitistes, démotivés, découragés.



Encourager- Encourager...

- Ne pas pénaliser les oublis

Ignorer les commentaires- Ignorer les commentaires

hors contexte

- Superviser le travailSuperviser le travail



le groupe







Il est importantIl est important 
d’aider l’enfant à ne 
pas se comparer 
aux autres.

Il doit remarquer les 
progrès qu’il fait par
rapport à lui-même



ASSOCIATION AVENIR DYSPHASIE

http://avenir-dysphasie.asso.fr

Association de parents et de professionnels
ayant pour but de venir en aide aux personnes 

ayant une dysphasie
ou des troubles complexes du langageou des troubles complexes du langage.

















Un climat de confiance pour faire parler l’élève







AVENIR DYSPHASIE
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En résumé

Pour tous ces enfants…Pour tous ces enfants…
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COMMENT ADAPTER LES EVALUATIONS ?

• Adapter la présentation des exercices
R f l l i• Reformuler les consignes

• Évaluer la matière et non l’orthographe
Prévoir un tiers temps (après lui avoir appris à• Prévoir un tiers-temps (après lui avoir appris à
l’utiliser)

• Si le tiers-temps est difficile à mettre en place,Si le tiers temps est difficile à mettre en place,
on peut supprimer 1 ou 2 questions à
l’évaluation

é• Permettre d’Oraliser certaines évaluations
• Accepter l’utilisation de l’ordinateur
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L’ENSEIGNANT N’EST PAS SEUL !

F illFamille

Enseignants Orthophoniste, 
Enfant         ergothérapeute, g p ,

psychomotricienne 

Médecine scolaire Neuro-pédiatre
Médecin, Infirmière, 
psychologue

Rééducateurs

Échanger fréquemment de manière formelle (équipes éducatives, Référents et
équipes de suivi de scolarisation, cahier de liaison …) et informelle (téléphone, sortie
de classe…)

Si une AVS a été attribuée à l’enfant, clarifier le rôle et le positionnement de
chacun (l’enseignant est le responsable pédagogique), établir un dialogue constant,
associer l’AVS au suivi de l’enfant (équipes éducatives …)( q p )

Ne pas hésiter à faire appel au médecin scolaire (dépistage, suivi, adaptation
scolaire …)
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POURQUOI LE DIAGNOSTIC EST IMPORTANT
Il permet d’éviter les mauvaises interprétationsp p

- Il peut quant il veut !…   - Il n’apprend pas ses leçons…       - bouge tout le temps…

- manque de maturité… - n’écoute pas les consignes…

- enfant trop lent… - paresseux…     - rêveur…                                      - pas motivép p p

- perturbe la classe…              - ne répond pas aux questions…      – enfant déficient…

• Il explique à l’enfant et aux parents la source des difficultés et
contribue à les déculpabiliser

• Il contribue à aider l’enfant à ne pas se dévaloriser et à reprendre
confiance en lui

Il d i i i li é l i f i l• Il permet d’instaurer un suivi personnalisé et pluri-professionnel
de l’enfant
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Selon les difficultés observées Les bilans utiles

• Un bilan orthophonique mettra en évidence des troubles du
langage,

U bil h t i d blè d t i ité fi• Un bilan psychomoteur si des problèmes de motricité fine
apparaissent. Il servira à vérifier le développement moteur,
les praxies , le graphisme et la latéralisation,

• Un bilan neuro-visuel et orthoptique si des troubles de la
perception, de l’exploration ou de la coordination visuo-
motrice apparaissent,

• Un bilan d’ergothérapie s’intéressera aux troubles des
gestes et postures de l’enfant et à l’adaptation des outils
nécessaires à sa vie scolaire ( ordinateur, etc…),

• Le bilan neuropsychologique permettra d’explorer les
compétences cognitives de chaque enfant et de préciser les
pistes de travail des rééducateurs.



DYSLEXIE, DYSPRAXIE, TDAH, DYSPHASIEDYSLEXIE, DYSPRAXIE, TDAH, DYSPHASIE

Un neuropédiatre pourra préconiser p p p
également un bilan neuropsychologique 

Chez les «dys» on constate souvent un écart important 
t l QI V b l t l QI P fentre le QI Verbal et le QI Performance. 

Cette différence inversée selon le cas :Cette différence, inversée selon le cas :
QI Verbal nettement supérieur pour les 

dyslexiques, dyspraxiques et TDAH
Q f é i lQI Performance nettement supérieur pour les 

dysphasiques
permet de confirmer le plus souvent un diagnosticpermet de confirmer le plus souvent un diagnostic
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Il n’y a pas de bilan type car les enfants « DYS » sont tous différents, d’où 
l’intérêt d’un bilan adapté à chacun

Une fois le diagnostic posé..

L’élève doit bénéficier d’un dispositif d’adaptations pédagogiques
d l ddans le cadre :

d’un PAI ou d’un PPS (Projet Personnalisé de Scolarisation)
à chaque étape de sa scolarité.

L’Enseignant Référent, au sein de l’équipe éducative, g
est le rapporteur du projet auprès de la M.D.P.H. 

(Maison Départementale des Personnes Handicapées)



Les adaptations que vous pourrez
apporter pour faciliter les apprentissagespp p pp g
d’un enfant dys :

ne sont pas exclusives et peuvent êtrep p
exploitées dans plusieurs champs de
handicaphandicap.

profiteront à tous les élèves de la classe.



Dyspraxique Mais Fantastique

ASSOCIATION AVENIR DYSPHASIE




